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Lunes. g de Septiembre En lineay sin Entrenadores

D cita previa voluntarios
Division Edad Tiempo de Eval Registrodejugador  -pagistrate aqui
Rookies (Co-Rec) 4-6 5:30 pm

PeeWees (Co-Rec) 7-8 6:30 pm
Minors (Co-Rec & Girls) 9-10 7:30 pm
Majors (Co-Rec & Girls) 11-12 7:30 pm
Juniors (Co-Rec & Girls) 13-17 7:30 pm

PlayLA y el programa de deportes juveniles adaptativos son posibles gracias a los Juegos
Olimpicos y Paralimpicos LA28, que brindan a los jovenes la oportunidad de participar por $10.
Made with PosterbMyWall.com Exenciones disponibles, solicite detalles.
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BIENVENIDOS A LA LIGA DEPORTIVA PLAYLA/GPLA OTONO 2024
VOLEIBOL GPLA / CO-REC Y FUTBOL BANDERA GPLA

Gracias por inscribir a su hijo en nuestras ligas deportivas PlayLA/GPLA de otfono de 2024. Los objetivos de
nuestras ligas deportivas juveniles no pretenden ser de alta presion o ferozmente competitivos. Mds bien,
queremos centrarnos en brindar a cada participante una experiencia instructiva y gratificante que tenga como
objetivo apuntar y mejorar talentos nuevos y anteriores. Tenga en cuenta la siguiente informacién, a medida
que nos acercamos a la temporada, queremos asegurarnos de que reciba toda la informacién para estar
preparado:

Aplicacién de mensajeria Telegram Apple Store Google Play
Ahora usamos la aplicacién Telegram para comunicarnos O =
. . . . o 1 .nj'ﬁE
con nuestros equipos y nuestra oficina. Esto es necesario BE&EE %ﬁ” .i'tr‘ 3
para recibir la informacion mas actualizada durante la R i, Ty el F
temporada. Por favor haga lo siguiente: :HJ-""L"'-'-“* = “i '
(=] Bk 0 et o

Se enviardn dos correos electrénicos durante la temporada (1) un correo electrénico de bienvenida una
semana antes de las evaluaciones vy (1) un correo electrénico para el chat grupal de su equipo. Después de o
cudl todas las comunicaciones principales se publicardn a través de Telegram. Si necesita ayuda,
comuniguese con nuestra oficina principal. Los enlaces para unirse estardn en nuestra oficina cuando se
reqistre y pague.

Evaluaciones
Tome nota de los horarios en los que su(s) hijo(s) deben estar presentes para su sesién.
e Voleibol
Las evaluaciones de voleibol de GPLA serdn el sdbado 7 de septiembre.
e Bandera de Futbol
Las evaluaciones de futbol americano de bandera de Co-Rec y GPLA serdn el lunes 9 de septiembre.

Prdacticas/Juegos
* Se espera que todos los Juegos comiencen a partir del 12 de octubre. Los juegos se llevardn a cabo
principalmente los sGbados con la posibilidad de dos noches entre semana durante la temporada.
e Todas las prdcticas comenzardn la semana del 15 de septiembre dentro de los siguientes rangos de
tiempo durante la semana entre las 5:30 pm y las 9:30 pm:

e GPLA Vdleibol Co-Rec & GPLA Bandera de Futbol
Girls Minors (8-10): Martes Rookies & Pee Wees (5-8): Martes / Jueves
Girls Majors (11-12): Miercoles Minors/Majors/Juniors (9-17): Lunes / Miercoles
Girls Juniors & Seniors (13-17): Jueves

Uniformes/Equipo

Todos los jugadores recibirdn una camiseta y un pantaldn corto. Tenga en cuenta que debido a los largos
tiempos de entrega, las tallas se estimaron cuando se realizé el pedido y haremos todo lo posible para entregar
uniformes desde los ninos mds grandes/altos hasta los mds pequenos/mds bajos). Recomendamos rodilleras
para voleibol.

Asistencia/Lista de espera

La asistencia a los juegos/prdcticas no solo afecta el éxito de la participacion de su equipo, sino que también
esperamos una gran lista de espera de jugadores disponibles y listos para jugar este invierno. Si su hijo fiene varias
ausencias a prdcticas y/o juegos, es posible que lo retiren del programa. Nuestro programa estd patrocinado
por GPLA (Girls Play Los Angeles) y la subvencién olimpica PLAYLA 2028 y se requiere asistencia.
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