City of Los Angeles | 6{@ A

Department of Recreation and Parks —

Winter 2025

SOUTH PARK RECREATION CENTER
345 E.51st Street
Los Angeles, CA 90011
(213) 847-6746

www.laparks.org/reccenter/southpark

Persons with disabilities are welcome to participate in our programs.
Reasonable accommodations will be made with prior notice.
Achieving gender equality through a continuous commitment to girls and women in sports.
The classes and programs in this brochure may be subject to change or cancellation without notice.




2025 Winter Program Registration Information

Registration for the winter session of classes begins on Monday, December 2, 2024, at 9:00 am. Winter
classes will begin the week of January 13, 2025. Registration is on a first come first served basis and is
conducted in person at the recreation center and online https://www.laparks.org/discover-activities?
location=SouthParkRC. We do not hold spaces, or reserve spaces. You can NOT register over the phone.
Due to the popularity of our and limited space of our classes, it is highly suggested that you register as soon
as possible.

ALL CLASSES ARE FOR IN SESSION FOR 8 WEEKS
AND COST A ONE TIME FEE OF $10.00

How to Register For Classes ’”w

Come to South Park Recreation Center

If space is available, complete the registration form

Pay the registration cost

Registration will continue until the class is full

For online please go to the South Park Recreation Center website and follow the prompts.

Refunds are only issued when the center cancels the activity.
Informacion de registro del programa de primavera de 2024

La inscripcion para la sesidn de invierno de clases comienza el lunes 2 de diciembre de 2024 a las 9:00 a. m.
Las clases de invierno comenzaran la semana del 13 de enero de 2025. La inscripcion se realiza por orden
de llegada y se realiza en persona en el centro de recreacion y en linea https://www.laparks.org/discover-
activities?location=SouthParkRC. No reservamos ni reservamos espacios. NO puede registrarse por te-
|[éfono. Debido a la popularidad de nuestras clases y al espacio limitado de las mismas, se recomienda en-
carecidamente que se registre lo antes posible.

TODAS LAS CLASES SON EN SESION DURANTE 8 SEMANAS Y CUESTA UNA
TARIFA UNICA DE $10.00 Pasos en coémo registrarse para las clases

Ven al Centro Recreativo South Park

Si hay espacio disponible, complete el formulario de registro

Pagar el costo de la registracion

El registro continuard hasta que la clase esté llena.

Para acceder en linea, visite el sitio web del Centro Recreativo de South Park y siga las
instrucciones.

Los reembolsos solo se emiten cuando el centro cancela la actividad.

Girls Play Los Angeles

SCAN ME




Monday

Volleyball Skills Class (GPLA, Girls Only)

Instructor: Michelle Alcaraz D ij
Dates: January 13 - March 10, 2025 (8 classes) ‘& .
***No Class January 20 or February 17*** ;“
Time: 6:00 pm - 7:00 pm » P

Class Description: An introductory volleyball class
emphasizing the development of beginning volleyball
skills in each aspect of the game: passing, setting, hitting,
blocking, digging and serving.

Ages: 9 - 11 year old

Fee: $10.00 (One time fee)

Maximum Spaces: 15

Futsal (aAdvance)
Instructor: Jesus Rodriguez
Dates: January 13 - March 10, 2025 (8 classes)

***No Class January 20 or February 17***

Time: 7:00 pm - 8:00 pm

Class Description: Students will learn the basics of small-sided
indoor soccer.

Ages: 8-9 year old {w\’
Fee: $10.00 (One time fee) =
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Futsal (aAdvance)
Instructor: Jesus Rodriguez
Dates: January 13 - March 10, 2025 (8 classes)

***No Class January 20 or February 17***

Time: 8:00 pm - 9:00 pm

Class Description: Students will learn the basics of small-sided
indoor soccer.

Ages: 9 -10 year old

Fee: $10.00 (One time fee)

Tuesday
Tumbling

Instructor: Natalie Baisch

Dates: January 14 - March 4, 2025 (8 classes)

Time: 3:30 pm -4:30 pm

Class Description: Students will learn how to roll, do
handstands and cartwheels

Ages: 5 -6 year old

Fee: $10.00 (One time fee)

Maximum Spaces: 10

Gymnastics 1
Instructor: Natalie Baisch
Dates: January 14 - March 4, 2025 (8 classes)

Time: 4:30 pm -5:30 pm

Class Description: Students will work on skills on the
balance beam, and the floor exercise

Ages: 7 - 13 year old
Fee: $10.00
Maximum Spaces: 10

Lunes

Clase de técnicas de voleibol (GPLA, solo para nifias)
Instructora: Michelle Alcaraz

Fechas: 13 de enero - 10 de marzo de 2025 (8 clases)

***No hay clases el 20 de enero ni el 17 de febrero***
Hora: 6:00 p. m. a 7:00 p. m.

Descripcion de la clase: Una clase introductoria de voleibol
que enfatiza el desarrollo de las habilidades de voleibol para
principiantes en cada aspecto del juego: pases, colocacién,

golpes, blogueos, excavaciones y servicios.
w
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Edades: 9 - 11 afios -~ ,
Costo: $10.00 (Tarifa Unica) \ /
Cupos maximos: 15

h ¢
Futbol Sala (Avanzado) A 2
Instructor: Jesus Rodriguez
Fechas: 13 de enero - 10 de marzo de 2025 (8 clases)
***No hay clases el 20 de enero ni el 17 de febrero***
Hora: 7:00 pm - 8:00 pm
Descripcion de la clase: Los estudiantes aprenderan los
conceptos basicos del futbol sala en espacios reducidos.

Edades: 8 - 9 afios de edad
Costo: $10.00 (Tarifa Unica)

Fuatbol Sala (Avanzado)

Instructor: Jesus Rodriguez

Fechas: 13 de enero - 10 de marzo de 2025 (8 clases)
***No hay clases el 20 de enero ni el 17 de febrero***
Hora: 8:00 pm - 9:00 pm

Descripcion de la clase: Los estudiantes aprenderan los
conceptos basicos del futbol sala en espacios reducidos.
Edades: 9 - 10 afios de edad

Costo: $10.00 (Tarifa unica)

Martes

Tumbling

Instructor: Natalie Baisch

Fechas: 14 de enero - 4 de marzo de 2025 (8 clases)

Hora: 3:30 p.m. -4:30 p.m.

Descripcion de la clase: Los estudiantes aprenderdn cémo
rodar, hacer handstands y cartwheels

Edades: 5 - 6 afos de edad

Costo: $ 10.00 (Tarifa Unica)

Espacios Maximo: 10

Gimnasia 1

Instructor: Natalie Baisch

Fechas: 14 de enero - 4 de marzo de 2025 (8 clases)
Hora: 4:30 p.m.-5:30 p.m.

Descripcion de la clase: los estudiantes trabajaran en las
habilidades de la barra de equilibrio y el ejercicio de piso
Edades: 7-11 afios de edad

Costo: $ 10.00 (Tarifa tnica)

Espacios Maximo: 10



Tuesday (continued)
Cheerleading (GPLA, Girls Only)

Instructor: Natalie Baisch

Dates: January 14 - March 4, 2025 (8 classes)

Time: 5:30 pm - 6:30 pm

Class Description: Students will learn a routine that

mirrors a competitive cheerleading squad while being in a fun and
safe environment.

Ages: 6-13 year old

Fee: $10.00 (One time fee)

Maximum Spaces: 20

Dates: January 16 - March 6, 2025 (8 classes) |

Time: 3:00 pm - 4:00 pm

Class Description: This class introduces ballet terminology and
follows a traditional ballet class format. Students should wear
leotards, tights and ballet slippers.

Ages: 3 -5yearold

Fee: $10.00 (One time fee)
Maximum Spaces: 10

Dates: January 16 - March 6, 2025 (8 classes)
Time: 4:00 pm - 5:00 pm

Ballet 1 (GPLA, Girls Only)

Instructor: Ashley Ferguson

Class Description: This class introduces ballet terminology and
follows a traditional ballet class format. Students should wear
leotards, tights and ballet slippers.
Ages: 6 - 13 year old

Fee: $10.00 (One time fee)
Maximum Spaces: 10

Thursday

Pre-Ballet (GPLA, Girls Only)
Instructor: Ashley Ferguson

Adult Fitness

Instructor: Ashley Ferguson
Dates: January 16 - March 6, 2025 (8 classes)

Time: 5:00 pm - 6:00 pm

Class Description: Adult fitness class will encompass aerobics,
kick-boxing and Zumba
Ages: 18 and up

Fee: $20.00 (One Time fee)
Maximum Spaces: 35
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Martes (continuacion)
Cheerleading (GPLA, Solamente Ninas)

Instructor: Natalie Baisch

Fechas: 14 de enero - 4 de marzo de 2025 (8 clases)

Hora: 5:30 pm - 6:30 pm

Class Description: los estudiantes aprenderan una rutina que
refleja un equipo de porristas competitivo mientras se encuentran
en un ambiente divertido y seguro.

Edades: 6 - 10 afios de edad

Costo: $ 10.00 (Tarifa Unica)

Espacios Maximo: 20

Jueves

Pre-Ballet (GPLA, Solamente Ninas)

Instructor: Ashley Ferguson

Fechas: 16 de enero - 6 de marzo de 2025 (8 clases)

Time: 3:00 pm - 4:00 pm

Class Description: Esta clase introduce la terminologia del bal-
let y sigue un formato de clase de ballet tradicional. Los estu-
diantes deben usar leotardos, mallas y zapatillas de ballet.
Edades: 3 -5 afos de edad

Costo: $ 10.00 (Tarifa Unica)

Espacios Maximo: 10

Ballet 1 (GPLA, Solamente Ninas)

Instructor: Ashley Ferguson

Fechas: 16 de enero - 6 de marzo de 2025 (8 clases)

Time: 4:00 pm - 5:00 pm

Class Description: Esta clase introduce la terminologia del bal-
let y sigue un formato de clase de ballet tradicional. Los estu-
diantes deben usar leotardos, mallas y zapatillas de ballet.
Edades: 6 - 13 afios de edad

Costo: $ 10.00 (Tarifa Unica) -

Espacios Maximo: 10 ﬂ ‘
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Instructora: Ashley Ferguson ,E | ¢ \/.

Fechas: 16 de enero - 6 de marzo de 2025 (8 clases)

Hora: 5:00 pm - 6:00 pm

Descripcion de la clase: La clase de fitness para adultos incluird
aerobicos, kickboxing y zumba.
Edades: 18 y mds

Costo: $20.00 (tarifa Unica)
Espacios maximos: 35




Saturday

Judo (Al skill Levels)

Instructor: Officer Blanton

Dates: January 25 - March 22, 2025 (8 classes)

***No Class January 18 or February 15***

Class Description: Students will learn judo throws and Jiu-jitsu
by a certified instructor. The Judo class will promote the
importance of health, bully prevention, academics, and

sportsmanship. ,
By O 44

Ages: 6-16 yearsold
q ~

Fee: $10.00 (One time fee) . 3

Maximum Spaces: 20

One Class Session Per Reglstratlon
***Class Times***

Time: 8:00 am-9:00 am

Time: 9:00 am - 10:00 am

Time: 10:00 am -11:00 am

Sabado

Judo (todos los niveles de habilidad)

Instructor: Oficial Blanton

Fechas: 25 de enero - 22 de marzo de 2025 (8 clases)

***No hay clases el 18 de enero ni el 15 de febrero***
Descripcion de la clase: Los estudiantes aprenderan
lanzamientos de judo y Jiu-jitsu con un instructor certificado. La
clase de Judo promovera la importancia de la salud, la

Edades: 6 - 16 afios
Costo: $10,00 (tarifa tnica)
Espacios maximos: 20

Una sesion de clase por Registro
***Horarios de clase***
Hora: 8:00a. m. -9:00 a. m.

2025 Winter Sports / Deportes de invierno 2025
Register now! / jRegistrate ahora!

Co-Ed Basketball

Instructor: South Park Staff
Registration Day: Monday
Registration Dates: November 4, 2024
Registration Time: 9:00 am
League Begins: January 4, 2025
Ages: 5-15

Fee: $10.00 (One time fee)
Includes full uniform and trophy
Scholarships are available

Girls Volleyball Team
(GPLA; Girls Only)

Coaches: South Park Staff
Registration Day: Monday
Registration Dates: November 4, 2024
Registration Time: 9:00 am

League Begins: January 4, 2025

Ages: 9-15

Fee: $10.00 (One time fee)

Includes full uniform and trophy
Scholarships are available

Volunteer Coaches Needed!
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Baloncesto mixto

Instructor: Personal de South Park
Dia de inscripcion: lunes

Fechas de inscripcion: 4 de noviembre de 2024
Hora de inscripcién: 9:00 a. m.

La liga comienza: 4 de enero de 2025
Edades: 5 a 15 afios

Costo: $10.00 (cuota Unica)

Incluye uniforme completo y trofeo
Hay becas disponibles

(GPLA; solo para niiias)

Entrenadoras: personal de South Park
Dia de inscripcion: lunes

Fechas de inscripcion: 4 de noviembre de 2024
Hora de inscripcién: 9:00 a. m. g
La liga comienza: 4 de enero de 2025 &5
Edades: 9 a 15 afios *
Costo: $10.00 (cuota Unica)

Incluye uniforme completo y trofeo .
Hay becas disponibles

P

iSe necesitan entrenadores voluntarios!

SCAN ME




City of Los Angeles Department of Recreation and Park
345 E. 51st St, Los Angeles, CA. 90011
(213) 847-6744

South Park
Child Care Center

NOW ENROLLING

Monday-Thursday, 9:00 am - 12:00 pm
Enrolling children aged 2-6

Lunch will be provided daily

Fully qualified staff

Toilet independence training
Child care subsidy available for qualified families

$25 Registration Fee

AHORA SE ABRE LA INSCRIPCION

De lunes a jueves, de 9:00 a. m.a 12:00 p. m.

Se inscriben ninos de 2 a 6 aios
Se proporcionara almuerzo todos los dias
Personal totalmente calificado

Capacitacion para usar el bafio de forma independiente
Subsidio para el cuidado infantil disponible para familias que califiquen
Cuota de inscripcién de $25

More Informattion

www.laparks.org/childcare | Y




Upcoming Special Events

Proximos eventos especiales

Breakfast with Santa

Day & Date: Saturday December 14, 2024
Time: 10:00 am - 12:00 pm

Fee: FREE to the public

Join us for a delightful pancake breakfast with Santa! This festive event is the perfect opportunity to enjoy
delicious pancakes and create lasting memories with your family. In addition to the breakfast, there will be
arts and crafts, Santa Photos, and other activities. Bring your family and friends, as this event is completely
FREE! Enjoy a morning of fun, holiday cheer, and a chance to meet Santa himself. Don’t forget to take some
unforgettable photos!

Desayuno con Papa Noel

Dia y fecha: sabado 14 de diciembre de 2024
Hora: 10:00 am - 12:00 pm

Costo: GRATIS para el publico
iUnase a nosotros para disfrutar de un delicioso desayuno de panqueques con Santa! Este evento festivo es
la oportunidad perfecta para disfrutar de deliciosos panqueques y crear recuerdos duraderos con su familia.
Ademas del desayuno, habra manualidades, fotos de Santa y otras actividades. Traiga a su familia y amigos,
ya que este evento es completamente GRATIS. Disfrute de una mafiana de diversién, alegria navidefia y la
oportunidad de conocer al mismisimo Santa. iNo olvide tomar algunas fotos inolvidables!

Community Snow Trip

Day & Date: Saturday, February 22, 2025 (
Time: 8:00 am - 5:00 pm ‘
Price TBA '~ —
Join the South Park Community for a Day of Snow Fun at Mountain High Ski Resort! Join your friends and
neighbors for a fantastic trip filled with snow play, snow tubing, and unforgettable memories.

Included with fees:

Transportation - Enjoy a hassle-free ride from South Park directly to the resort.

Chair Lift Access - One lift ride up the mountain and back down, so you can soak in the breathtaking views.
Unlimited Fun - Engage in endless snow play activities and experience unlimited snow tubing for the thrill of
a lifetime!

ke R\
Viaje comunitario a la nieve 9 4’
Dia y fecha: Sabado 22 de febrero de 2025 * u
Hora: 8:00 am - 5:00 pm : . @

Costo TBA A \T/«

iUnase a la comunidad de South Park para disfrutar de un dia de diversidn en la nieve en el complejo de
esqui Mountain High! Unase a sus amigos y vecinos para disfrutar de un fantastico viaje lleno de juegos en la
nieve, tubing en la nieve y recuerdos inolvidables.

Incluido en las tarifas:

Transporte: disfrute de un viaje sin complicaciones desde South Park directamente al complejo.

Acceso en telesilla: un viaje en telesilla hasta la montafia y de regreso, para que pueda disfrutar de las
impresionantes vistas.

Diversién ilimitada: jparticipe en un sinfin de actividades de juego en la nieve y experimente tubing en la
nieve sin limites para vivir la emocion de su vida!




City of Los Angeles l @ A

Department of Recreation and Parks

Mayor
Karen Bass

Board of Commissioners
Sylvia Patsaouras - President
Lynn Alvarez - Vice President
Takisha Sardin - Board Secretary
Tafarai Bayne - Member

Nicole Chase - Member
Joseph Halper - Member ”]
Girts Play Los Awgeles Department Administration

Jimmy Kim - General Manager
Cathie Santo Domingo - Assistant General Manager
Matthew Rudnick - Assistant General Manager
Belinda Jackson - Assistant General Manager

Pacific Region
Deanne Dedmon — Superintendent
Michael Harrison — Principal Recreation Supervisor |
Elaine Pinha — Principal Recreation Supervisor |
Javier Soto — District Supervisor (Acting), Southeast District

South Park Recreation Center Staff
Charlton A. Burton — Sr. Facility Director
Aaron Grant — Recreation Coordinator

Recreation Assistants & Aides
Bailey Camacho, Johnny Castaneda, Daniel Castillo, Jerry “Duke” Clayton, Earnika Clemmons,
Johana Cordero, Aleksandra Cuevas, Ke’Sean Davis, Yaneth Pascual-Garcia, Desiree Gonzalez,
Kassandra Cuevas-Gonzalez, Luciano Gonzalez, Kelly Johnson, Jacqueline Murillo, Melissa Nunez,
Vanessa Ojeda, Isabel Pérez, Alondra Ramirez, Ayleen Rodriguez, Willie J. Thomas

Gardener Caretaker
Olivia Lopez

SCAN ME




