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SOUTH PARK RECREATION CENTER 
345 E.51st Street 

Los Angeles, CA 90011 
(213) 847-6746 

www.laparks.org/reccenter/southpark 

 
 

Persons with disabilities are welcome to participate in our programs.  
Reasonable accommodations will be made with prior notice. 

Achieving gender equality through a continuous commitment to girls and women in sports. 
The classes and programs in this brochure may be subject to change or cancellation without notice. 
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2024 Fall Program Registration Information 
 
Registration for the Fall  classes begins on Monday, July 29, 2024, at 9:00 am.  Fall classes will begin the 
week of October 7, 2024.  Registration is on a first come first seved basis and is conducted in person at the 
recreation center and online https://www.laparks.org/discover-activities?location=SouthParkRC.  We do 
not hold spaces, or reserve spaces.  You can NOT register over the phone.  Due to the popularity of our and 
limited space of our classes, it is highly suggested that you register as soon as possible.      

 ALL CLASSES ARE FOR IN SESSION FOR 8 WEEKS  
AND COST A ONE TIME FEE OF $10.00 

 
How to Register For Classes 

 
 Come to South Park Recreation Center  
 If space is available, complete the registration form     
 Pay the registration cost  
 Registration will continue until the class is full  
 For online please go to the South Park Recreation Center website and follow the prompts. 

 

Refunds are only issued when the center cancels the activity. 
Información de registro del programa de primavera de 2024 

 
La inscripción para las clases de otoño comienza el lunes, 29 de julio de 2024 a las 9:00 a. m.  Las clases de 
otoño comenzarán la semana del 7 de octubre de 2024. La inscripción se realiza por orden de llegada y se 
realiza en persona en el centro recreativo y en línea https://www.laparks.org/discover-activities?
location=SouthParkRC. No tenemos espacios, ni reservamos espacios. NO puede registrarse por teléfono. 
Debido a la popularidad de nuestras clases y al espacio limitado de nuestras clases, se recomienda  
encarecidamente que se registre lo antes posible. 

  

TODAS LAS CLASES SON EN SESIÓN DURANTE 8 SEMANAS 
Y CUESTA UNA TARIFA ÚNICA DE $10.00 
Pasos en cómo registrarse para las clases 

 
 Ven al Centro Recreativo South Park 
 Si hay espacio disponible, complete el formulario de registro 
 Pagar el costo de la registracion 
 El registro continuará hasta que la clase esté llena. 
 Para acceder en línea, visite el sitio web del Centro Recreativo de South Park y siga las  
      instrucciones. 

 

Los reembolsos solo se emiten cuando el centro cancela la actividad.   
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Monday 
Futsal (Advance)  
Instructor: Jesus Rodriguez 
Dates:  October 7 - December 2, 2024 (8 classes)  
***No Class November 25*** 
Time:  7:00 pm - 8:00 pm 
Class Description: Students will learn the basics of small-sided 
indoor soccer.  
Ages:  8 - 9 year old 
Fee:  $10.00 (One time fee) 
 

Futsal (Advance)  
Instructor: Jesus Rodriguez 
Dates:  October 7 - December 2, 2024 (8 classes)  
***No Class November 25*** 
Time:  8:00 pm - 9:00 pm 
Class Description: Students will learn the basics of small-sided 
indoor soccer.  
Ages:  9 - 10 year old 
Fee:  $10.00 (One time fee) 
 

Tuesday  
Tumbling 
Instructor: Natalie Baisch  
Dates:  October 8 - December 3, 2024 (8 classes)  
***No Class November 26*** 
Time:  3:30 pm - 4:30 pm 
Class Description: Students will learn how to roll, do  
handstands and cartwheels 
Ages:  5 - 6 year old 
Fee:  $10.00 (One time fee) 
Maximum Spaces: 10 
 

Gymnastics 1 
Instructor: Natalie Baisch  
Dates:  October 8 - December 3, 2024 (8 classes)  
***No Class November 26*** 
Time:  4:30 pm - 5:30 pm 
Class Description:  Students will work on skills on the  
balance beam, and the floor exercise 
Ages:  7 - 11 year old 
Fee:  $10.00 
Maximum Spaces: 10 
 

Gymnastics 1 
Instructor: Natalie Baisch  
Dates:  October 8 - December 3, 2024 (8 classes)  
***No Class November 26*** 
Time:  5:30 pm - 6:30 pm 
Class Description:  Students will work on skills on the  
balance beam, and the floor exercise 
Ages:  7 - 13 year old 
Fee:  $10.00 (One time fee) 
Maximum Spaces: 10 
 
 
 
 

 

Lunes 
Fútbol Sala (Avanzado) 
Instructor:  Jesus Rodriguez 
Fechas: 7 de octubre - 2 de diciembre de 2024 (8 clases) 
***No hay clases el 25 de noviembre*** 
Hora:  7:00 pm - 8:00 pm 
Descripción de la clase: Los estudiantes aprenderán los  
conceptos básicos del fútbol sala en espacios reducidos. 
Edades:  8 - 9 años de edad 
Costo: $10.00 (Tarifa única) 
 

Fútbol Sala (Avanzado) 
Instructor:  Jesus Rodriguez 
Fechas: 7 de octubre - 2 de diciembre de 2024 (8 clases) 
***No hay clases el 25 de noviembre*** 
Hora:  8:00 pm - 9:00 pm 
Descripción de la clase: Los estudiantes aprenderán los  
conceptos básicos del fútbol sala en espacios reducidos. 
Edades:  9 - 10 años de edad 
Costo: $10.00 (Tarifa única) 
 

Martes  
Tumbling 
Instructor:  Natalie Baisch  
Fechas:  8 de octubre - 3 de diciembre de 2024 (8 clases) 
***No hay clases el 25 de noviembre*** 
Hora:   3:30 p.m. - 4:30 p.m. 
Descripción de la clase:  Los estudiantes aprenderán cómo 
rodar, hacer handstands y cartwheels 
Edades:  5 - 6 años de edad 
Costo: $ 10.00 (Tarifa única) 
Espacios Máximo: 10 

 
Gimnasia 1 
Instructor:  Natalie Baisch  
Fechas:  8 de octubre - 3 de diciembre de 2024 (8 clases) 
***No hay clases el 26 de noviembre*** 
Hora:   4:30 p.m. - 5:30 p.m. 
Descripción de la clase: los estudiantes trabajarán en las  
habilidades de la barra de equilibrio y el ejercicio de piso 
Edades:  7 - 11 años de edad 
Costo: $ 10.00 (Tarifa única) 
Espacios Máximo: 10 

 
Gimnasia 1 
Instructor:  Natalie Baisch  
Fechas:  8 de octubre - 3 de diciembre de 2024 (8 clases) 
***No hay clases el 26 de noviembre*** 
Hora:   5:30 p.m. - 6:30 p.m. 
Descripción de la clase: los estudiantes trabajarán en las  
habilidades de la barra de equilibrio y el ejercicio de piso 
Edades:  7 - 13 años de edad 
Costo: $ 10.00 (Tarifa única) 
Espacios Máximo: 10 
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Tuesday (Continued)  
Cheerleading (GPLA, Girls Only) 
Instructor: Natalie Baisch  
Dates:  October 8 - December 3, 2024 (8 classes)  
***No Class November 26*** 
Time:  6:30 pm - 7:30 pm 
Class Description: Students will learn a routine that  
mirrors a competitive cheerleading squad while being in a fun and 
safe environment. 
Ages:  6 - 13 year old 
Fee:  $10.00 (One time fee) 
Maximum Spaces: 20 

 

Thursday 
Pre-Ballet (GPLA, Girls Only) 
Instructor: Ashley Ferguson   
Dates:  October 10 - December 5, 2024 (8 classes)  
***No Class November 28*** 
Time:  3:00 pm - 4:00 pm    
Class Description: This class introduces ballet terminology and 
follows a traditional ballet class format.  Students should wear 
leotards, tights and ballet slippers.    
Ages:  3 - 4 year old  
Fee:  $10.00 (One time fee) 
Maximum Spaces: 10 

 
Pre-Ballet (GPLA, Girls Only) 
Instructor: Ashley Ferguson   
Dates:  October 10 - December 5, 2024 (8 classes)  
***No Class November 28*** 
Time:  4:00 pm - 5:00 pm    
Class Description: This class introduces ballet terminology and 
follows a traditional ballet class format.  Students should wear 
leotards, tights and ballet slippers.    
Ages:  5 - 6 year old  
Fee:  $10.00 (One time fee) 
Maximum Spaces: 10 
 

Pre-Ballet (GPLA, Girls Only) 
Instructor: Ashley Ferguson   
Dates:  October 10 - December 5, 2024 (8 classes)  
***No Class November 28*** 
Time:  5:00 pm - 6:00 pm    
Class Description: This class introduces ballet terminology and 
follows a traditional ballet class format.  Students should wear 
leotards, tights and ballet slippers.    
Ages:  5 - 6 year old  
Fee:  $10.00 (One time fee) 
Maximum Spaces: 10 
 

 
 
 
 

 
Martes (continuación) 

Cheerleading (GPLA, Solamente Ninas) 
Instructor:  Natalie Baisch  
Fechas: 8 de octubre - 3 de diciembre de 2024 (8 clases)  
***No hay clases el 28 de noviembre*** 
Hora:  6:30 pm - 7:30 pm 
Class Description:   los estudiantes aprenderán una rutina que 
refleja un equipo de porristas competitivo mientras se encuentran 
en un ambiente divertido y seguro.  
Edades:  6 - 10 años de edad 
Costo: $ 10.00 (Tarifa única) 
Espacios Máximo: 20 

 
Jueves 
Pre-Ballet (GPLA, Solamente Ninas) 
Instructor: Ashley Ferguson   
Fechas: 10 de octubre - 5 de diciembre de 2024 (8 clases)  
***No hay clases el 28 de noviembre*** 
Time:  3:00 pm - 4:00 pm    
Class Description: Esta clase introduce la terminología del bal-
let y sigue un formato de clase de ballet tradicional. Los estu-
diantes deben usar leotardos, mallas y zapatillas de ballet. 
Edades:  3 - 4 años de edad 
Costo: $ 10.00 (Tarifa única) 
Espacios Máximo: 10 

 
Pre-Ballet (GPLA, Solamente Ninas) 
Instructor: Ashley Ferguson   
Fechas: 10 de octubre - 5 de diciembre de 2024 (8 clases)  
***No hay clases el 28 de noviembre*** 
Time:  4:00 pm - 5:00 pm    
Class Description: Esta clase introduce la terminología del bal-
let y sigue un formato de clase de ballet tradicional. Los estu-
diantes deben usar leotardos, mallas y zapatillas de ballet. 
Edades:  5 - 6 años de edad 
Costo: $ 10.00 (Tarifa única) 
Espacios Máximo: 10 
 

Pre-Ballet (GPLA, Solamente Ninas) 
Instructor: Ashley Ferguson   
Fechas: 10 de octubre - 5 de diciembre de 2024 (8 clases)  
***No hay clases el 28 de noviembre*** 
Time:  5:00 pm - 6:00 pm    
Class Description: Esta clase introduce la terminología del bal-
let y sigue un formato de clase de ballet tradicional. Los estu-
diantes deben usar leotardos, mallas y zapatillas de ballet. 
Edades:  5 - 6 años de edad 
Costo: $ 10.00 (Tarifa única) 
Espacios Máximo: 10 
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Thursday (continued) 

Ballet 1 (GPLA, Girls Only) 
Instructor: Ashley Ferguson   
Dates:  October 10 - December 5, 2024 (8 classes)  
***No Class November 28*** 
Time:  6:00 pm - 7:00pm    
Class Description: Ballet 1 is an introductory course for new 
ballet students.  Students will learn basic techniques,  
terminology, fundamental ballet steps and floor  
movement.  Students should wear leotards, tights and ballet  
slippers.    
Ages:  7 - 14 year old  
Fee:  $10.00 (One time fee) 
Maximum Spaces: 15 
 
Adult Aerobics  
Instructor:  Ashley Ferguson 
Dates:  October 10 - December 5, 2024 (8 classes)  
***No Class November 28*** 
Time:  7:00 pm - 8:00 pm    
Class Description:  Aerobic exercise is a physical activity that 
uses large muscle groups in your body. This type of  
exercise is usually rhythmic and repetitive.   
Ages:  18 and up  
Fee:  $20.00 (One Time fee) 
Maximum Spaces: 35 
 

Saturday 
Judo (All Skill Levels)  
Instructor: Officer Blanton 
Dates:  October 12 - December 7, 2024 (8 classes) 
***No Class November 30*** 
Class Description: Students will learn judo throws and Jiu-jitsu 
by a certified instructor.  The Judo class will promote the  
importance of health, bully prevention, academics, and  
sportsmanship.   
Ages:  6 - 16 years old 
Fee:  $10.00 (One time fee) 
Maximum Spaces: 20 
 

One Class Session Per Registration  
***Class Times*** 
Time:  8:00 am - 9:00 am 
Time:  9:00 am - 10:00 am 
Time:  10:00 am - 11:00 am 

 
 

 
 
 
 
 

Jueves (continuacion) 

Ballet 1 (GPLA, Solamente Ninas) 
Instructor: Ashley Ferguson   
Fechas: 10 de octubre - 5 de diciembre de 2024 (8 clases)  
***No hay clases el 28 de noviembre*** 
Hora:  6:00 p.m. - 7:00 p.m. 
Descripción de la clase: Ballet 1 es un curso de introducción 
para nuevos estudiantes de ballet. Los estudiantes aprenderán 
técnicas básicas, terminología, pasos fundamentales de ballet y 
movimiento de piso. Los estudiantes deben usar leotardos, 
medias y ballet zapatillas. 
Edades:  7 - 14 años de edad 
Costo: $ 10.00 (Tarifa única) 
Espacios Máximo: 15 
 
Aeróbicos para adultos 
Instructora: Ashley Ferguson 
Fechas: 10 de octubre - 5 de diciembre de 2024 (8 clases)  
***No hay clases el 28 de noviembre*** 
Hora:  7:00 pm - 8:00 pm 
Descripción de la clase: El ejercicio aeróbico es una actividad 
física que utiliza grandes grupos de músculos del cuerpo. Este 
tipo de El ejercicio suele ser rítmico y repetitivo. 
Edades: 18 y más 
Costo:  $20.00 (tarifa única) 
Espacios máximos: 35 
 

Sabado 
Judo (todos los niveles de habilidad) 
Instructor: Oficial Blanton 
Fechas:  12 de octubre - 7 de diciembre de 2024 (8 clases) 
***No habrá clases el 30 de noviembre*** 
Descripción de la clase: Los estudiantes aprenderán lanza-
mientos de judo y Jiu-jitsu con un instructor certificado. La 
clase de Judo promoverá la importancia de la salud, la  
prevención del acoso, lo académico y deportividad. 
Edades:  6 - 16 años 
Costo: $10,00 (tarifa única) 
Espacios máximos: 20 
 

Una sesión de clase por Registro 
***Horarios de clase*** 
Hora:  8:00 a. m. - 9:00 a. m. 
Hora:  9:00 a. m. - 10:00 a. m. 
Hora:  10:00 a. m. - 11:00 a. m. 
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Flag Football 
Instructor:  South Park Staff  
Dates:  October 5 - November 25, 2024  
***No Games Thanksgiving Week *** 
Time:  TBA  
Ages:  5 - 15  
Fee:  $10.00 (One time fee) 
Includes full uniform and trophy 
Scholarships are available  
 
 

Girls Volleyball (GPLA; Girls Only) 
Instructor:  South Park Staff  
Dates:  October 2 - November 25, 2024  
***No Games Thanksgiving Week *** 
Time:  TBA  
Ages:  9 - 15  
Fee:  $10.00 (One time fee) 
Includes full uniform and trophy 
Scholarships are available  

 
 

Volunteer Coaches Needed! 

 
 
 
 

Bandera de Futbol 
Instructor: personal de South Park 
Fechas: 5 de octubre - 25 de noviembre de 2024  
*** Semana de Acción de Gracias sin juegos *** 
Hora:  TBA 
Edades:  5 - 15 
Tarifa:  $10.00 (tarifa única) 
Incluye uniforme completo y trofeo. 
hay becas disponibles 
 
 

voleibol femenino (GPLA; solo para niñas) 
Instructor: personal de South Park 
Fechas: 2 de octubre - 25 de noviembre de 2024  
*** Semana de Acción de Gracias sin juegos *** 
Hora:  TBA 
Edades:  9 - 15 
Tarifa:  $10.00 (tarifa única) 
Incluye uniforme completo y trofeo. 
hay becas disponibles 

 
 

¡Se necesitan entrenadores voluntarios! 
 
 
 
 
 
 
 
 

2024 Fall Sports  
Deportes de otoño de 2024 

Registration begins Monday, July 29 

Upcoming Programs 2024 
Próximos Programas 2024 

 

Halloween Carnival 
Day & Date:  Thursday, October 31, 2024 
Time:  4:00 pm - 8:00 pm 
Free to the public 
 

 
 

 
Carnaval de Halloween 
Día y fecha: jueves, 31 de octubre de 2024 
Hora: 4:00 pm - 8:00 pm 
Gratis para el público 
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City of Los Angeles  
Department of Recreation and Parks 

  

Mayor  
Karen Bass 

  
Board of Commissioners  
Sylvia Patsaouras - President 
Lynn Alvarez - Vice President  

Takisha Sardin - Board Secretary  
Tafarai Bayne - Member 
Nicole Chase - Member 

Joseph Halper - Member 

 
Department Administration 

Jimmy Kim - General Manager 
Cathie Santo Domingo - Assistant General Manager 

Matthew Rudnick - Assistant General Manager 
Belinda Jackson - Assistant General Manager 

 
Pacific Region 

Deanne Dedmon – Superintendent 
Michael Harrison – Principal Recreation Supervisor II 

Elaine Pinha – Principal Recreation Supervisor I 
Javier Soto – District Supervisor (Acting), Southeast District 

  
South Park Recreation Center Staff  
Charlton A. Burton – Sr. Facility Director 
Aaron Grant – Recreation Coordinator 

Angelica Osorio – Recreation Coordinator 

 
  

Recreation Assistants 
Johnny Castaneda, Jerry “Duke” Clayton,  Earnika Clemmons,  

Aleksandra Cuevas, Kassandra Cuevas Gonzalez, Ke’Sean Davis,  
Desiree Gonzalez, Luciano Gonzalez, Kelly Johnson, Vanessa Ojeda,  

Willie J. Thomas, Leslie Villavicencio 

 
Gardener Caretaker 

Olivia Lopez 


