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SATURDAYFRIDAYTHURSDAYWEDNESDAYTUESDAYMONDAYSUNDAY

2025Enero
DÍA DE AÑO

NUEVO
CERRADO

TODOS LOS PROGRAMAS ESTÁN SUJETOS A CAMBIOS O CANCELACIONES SIN PREVIO AVISO.
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDADES PUEDEN PARTICIPAR EN NUESTROS PROGRAMAS. SE HARÁN ADAPTACIONES RAZONABLES CON ARREGLOS PREVIOS. 

TENGA EN CUENTA QUE ALGUNAS ADAPTACIONES PUEDEN TARDAR 30 DÍAS O MÁS. ENVÍE SU SOLICITUD DE ALOJAMIENTO LO ANTES POSIBLE.

MARTIN LUTHER 
KING  J.R. 

CERRADO

ARTE CON RUTHIE
12:00P-1:00P
LOTERIA 

10A-11:30A & 12:15P-1P
BIRTHDAY 

CELEBRATION

JUEGOS DE MESA
9A-3P

HORA SOCIAL Y CAFÉ
9:30A-10:30A

LOTERIA 
10A-11:30A & 12:15P-1P

CITY OF LOS ANGELES
DEPARTMENT OF RECREATION & PARKS

MID-VALLEY SENIOR CITIZEN CENTER
8801 KESTER AVE.

PANORAMA CITY, CA 91402
818-892-0892

CLASE DE COCINA CON
DAVID DE WELLBE

11:00A-11:30A
LOTERIA 

10A-11:30A & 12:15P-1P

ARTE CON RUTHIE
12P-1P

LOTERIA 
10A-11:30A & 12:15P-1P

LOTERIA
10A-11:30A &

12:15P-1P
ESTIRAMIENTOS

SENCILLOS Y LOTERÍA
ENTRE 12P-1P

ALEXIS  DE 
WELLCARE HEALTH

LOTERIA
10:00A-11:30A

LOTERIA
10A-11:30A &

12:15P-1P

LOTERIA
10A-11:30A &

12:15P-1P
ESTIRAMIENTOS

SENCILLOS Y LOTERÍA
ENTRE 12P-1P

LOTERIA
10A-11:30A &

12:15P-1P
ESTIRAMIENTOS

SENCILLOS Y LOTERÍA
ENTRE 12P-1P

LOTERIA
10A-11:30A &

12:15P-1P
ESTIRAMIENTOS

SENCILLOS Y LOTERÍA
ENTRE 12P-1P

LOTERIA
10A-11:30A &

12:15P-1P

LOTERIA
10A-11:30A &

12:15P-1P

LOTERIA
10A-11:30A &

12:15P-1P

LOTERIA
10A-11:30A &

12:15P-1P

JUEGOS DE MESA
9A-3P

HORA SOCIAL Y CAFÉ
9:30A-10:30A

LOTERIA 
10A-11:30A & 12:15P-1P

JUEGOS DE MESA
9A-3P

HORA SOCIAL Y CAFÉ
9:30A-10:30A

LOTERIA 
10A-11:30A & 12:15P-1P


